3EJIEHUN CA[, BE3KOLUTOBHWM NOCIEHUK

HALU BOHYC BAM

5 NOMUJIOK Npu
BUPOLLYBaHHI

KopoTkuin, ane 3MiCTOBHMIA NOCIOBHUK: L0
Han4yacTile 3aBa)kae MOJI0g0OMY AepeBY
nobpe poCTn 1 NJI0OAOHOCUTM.

CTBOpEeHO s nokynuis «3eneHoro Cagy». MaTepian aganToBaHWUM Nif Ball TOBap: KATaWCbKa
HN3bKOPOCJ/a YEPELLHS 3 3asBJIEHNMN XapaKTEPUCTUKAMM — 40 2 M, NepLUi Aroan Ha 2-1 pik,
MOpPO30CTinKicTb o —30 °C.

LLlo BcepenuHi
KopoTki nosacHeHHs 6e3 «Bogn», NPaKTUYHI NigKa3KKW, YeKNiCTW Ta incTpauii y EAUHOMY CTUNI.

Ctunb pornany MoBa nocibHuka Onsa Koro

CrnokinHo, NOCNig0BHO i 3 MpocTo nNpo Ba)knuBe, 6e3 [Ons BJACHUKIB BaLLOro

(hOKYCOM Ha CMOCTEPEIKEHHS. rnepeBaHTa)KeHHS CKAaLHO cal)KaHus Ha cTapTi Ta B
TepMiHOMOri€t. rnepLui ce3oHu.

KnTaicbka HU3bKOPOCJ/a YepeLlHs



3EJIEHUN CA[, BE3KOLUTOBHWM NOCIEHUK

01 / 4Oro HE POBUTH

Mepuwi 4 nowinpeHi
NMOMMUJIKM

BinbwicTe Npobnem i3 MoONOAUM Cag>KaHLEM
MOYMHAKTLCA 3 KiJIbKOX TUMOBUX MPOMaXxiB.
XopoLlua HOBMHaA: iX IerkKo YHUKHYTU, SKLLO
PO3YMITU NMPUYNHY.

e nomunaka Nel: mocagka B MicCLi 3i CTOS1HOO
BOJ010;

e nomMmuaKka Ne2: 3arnmbneHHa KOpeHeBoi LWNNKWY;

* oMusiKa Ne3: MosmB «3a po3KJagoM», a He 3a
CTaHOM F'pPYHTY;

e noMuaka Ned: Hagnmwok nobpus abo
nig>xnBneHHs 6e3 notpedu.

Ba>knnBo: CMMATOMU CTPECY YaCcTo CXOXi MiXK co60t0, TOMY Ba)KJIMBO LUYKaTU MPUYNHY, @ He LiSTn
HaBMaHHS.

YoMy ue Hebe3ne4yHoO

3acTin Boan no3baBnsie KOpeHi MoOBITpS, 3aranbaeHa WnMKa MoXke NianpiBaTK, a NoCTiHe
nepe3BosioXeHHs abo HagMwok fobpus nue NOCUIITL CTPec.

ik AisTM NnpaBUJILHO

MoynHanTe 3 NepeBipkM Ba3oBUX peyei: piBeHb MocCadKu, BOJOTICTb 'PYHTY, HAsiBHICTb ApeHaxy,
MOMIPHICTb y MiA>XMBAEHHI. YacTO LbOro OCTAaTHLO, OO NOBEPHYTU POCANHY B HOPMAJIbHUM CTaH.

Mpasuno Nel MpaBsuno Neo2 Mpasuno Ne3
Crno4aTKy nepesipKa FpyHTY He nikynTe NoXoBTiHHSA Micna nocagkn Ba)kamsille
1 KOPEHEeBOI 30HM, MOTIM — JINCTS «HaocNin» Ximieto 6e3 CcTabiNnbHICTb, HiXX HagMipHa
Oy ab-AKi iHLWI Aii. PO3YMiHHA MPUYNHN. aKTUBHICTb Y AOrNAAI.

AKLLO I'PYHT BOJIOTUIA, @ JINCTSA B'SSHE — He O0JINBANTEe BOAY aBTOMATUYHO: CriepLly 3'siCynTe, Yn He
3a4MUXal0TbCA KOPEHI.

KnTaicbka HU3bKOPOCJ/a YepeLlHs
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02 / MOMUJNIKA Ne5 | LUIBUAKA OIATHOCTUKA

He 3anuwaunTe
nepeBo 6e3 ornany

OcTaHHA NnoMUIKa — NpocTo 3abyTn Npo aepeso
nicns nocagkn. PerynsipHuii ornsag oa€ 3mory
noMiTUTN NpobnemMun paHiwe, Koan ix e erko
BUMPaBUTM.

* pa3 Ha TWXAEHb OrnAganTe NMCTA 3 060X
OoKiB, MaroHn n wtamo;

e nicna cunbHoro gouty abo cnekm nepeBipanTe
BOJIOMICTb i 3arajlbHUI CTaH;

e 3BepTaNTe yBary Ha TPILLWUHW KOpWY, NJISMU,
CKpy4dyBaHHS abo MOXKOBTIHHSA NCTS;

e (hikcymTe gaTy NoauvBy, morody i CMMAOTOMN —
Lie oy>ke goromMara€ npu KoHCyabTauil.

Ba>knnBo: HaBiTb KOMMaKTHe AepeBo NoTpebye yBaru: paHHE BUABJIEHHS NpobieM 3aBXXAN Kpalle 3a
ni3Ho 60poTLOY.

AKLLO NIUCTA NOXXOBKJIO

MepeBipTe, YN HEMAE 3aCTOO BOAM, NepecnxaHHsa abo WKigHWKIB. XKOBTe INCTS — L& CMMMTOM, a He
AiarHos. lHoAi NpuYnHa y KopeHsax, iHO4I — Yy »KMBAEeHHI abo noroai.

fAkwo Arig mano abo HeMae

OuiHiTb Bik gepeBa, CUily UBITIHHSA, MOXJIMBI MOLIKOAXKEHHS 3aMOPO3KOM, SKiCTb 3anWeHHA Ta
3arajlbHUM CTaH POCANHW. HaBiTb paHHbOMAIAHUI COPT MOXKE He NMokasaTun cebe 0AHaKOBO LLLOPOKY.

®doTOo ANnA arpoHoMa LLlo 3anucaTtu Konu pearyBatu

3HIMITb 3aranbHUN BUrAaL Konn nonusanu, 4nm WBUAOKO

hepeBa, KPpYnHUIA NaH anucTs nig>xunenoBanu, ka byna SIKLLO B’siHe BCS POC/IMHA,

i 30Hy 6inga wTramba. noroga, Koav noMiTuan 4OpHie Kopa abo pi3Ko
npobnemy. onagfae JIMCTH.

CUCTEeMHUI ornag — Le HannpoCTiLIMI CNOCi6 YHUKHYTN BENMKNX NpobsieM y ManbyTHbOMY.

KnTaicbka HU3bKOPOCJ/a YepeLlHs



